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Semaines d’Information sur la Santé Mentale 2019
a Montélimar du 20 au 26 mars

PSYTRUCK

Escale du Camion PSYTRUCK du RéHPsy, coordination locale de la Drome : Troubles
psychiques, Parlons-en !

Venez en discuter avec des usagers, des professionnels et des familles.

Proposé par le REHPsy et les partenaires du RéHPsy (UNAFAM, GEM LENVOL, EMBARCADERE)
Sur la place de I’Europe (face a la poste)

Renseignements 04 26 50 55 76 / contact26@rehpsy.fr

PORTES OUVERTES AU GEM L’ENVOL

Exposition « Le Numérique et nous » ceuvres et témoignages sur I'usage de I'outil numérique
Par les adhérents du GEM

Au GEM L’ENVOL, 6 bis chemin du Roubion

Entrée libre et gratuite

Renseignements 09 50 07 24 14

CAFE-DEBAT

Parents et jeunes sur le théme des écrans - Entre usages et addiction
Proposé par I’ANPAA 26

Au centre médico-social Espoulette, avenue d’Espoulette

Public : parents d’adolescent (accompagné ou non de leur ado)

Nombre de places : 15 personnes maximum.

Uniquement sur inscription auprés du RéHPsy : 04 26 50 55 76

VENDREDI 22 ET LUNDI 25 MARS

EXPOSITION ITINERANTE « MON RESEAU TROUBLE »

Par les bénéficiaires de I'association ODIAS

L’ére du numérique touche chacun dans son quotidien. Comment le ressent-on?

Photos, dessins et montages vidéo a I’appui, la réponse des bénéficiaires de ODIAS!
VENDREDI 22 MARS : Hall de la Maison des Services Publics

LUNDI 25 MARs : Hall de I'IFSI, Rue du général Chabrillan

Renseignements Association ODIAS 04 75 56 83 73

ATELIER PARTICIPATIF « FAKE NEWS » EN SANTE MENTALE

Comment différencier les infos des infox («fake news ») ?

Proposé par le responsable de I'Espace Public Numérique du Centre Social Colucci, des
bénévoles de TUNAFAM

et TEMBARCADERE.

A I’ Espace Public Numérique - Centre Socio-Culturel Colucci

8 av Stéphane Mallarmé - 26200 Montélimar (accés Montélibus:ligne 1 direction Pracomtal, arrét
Mallarmé ou Gambetta). Entrée libre et gratuite dans la limite des places disponibles (12)
Inscription conseillée aupres du Centre Social colucci@montelimar.fr / ou 04 75 01 04 32
Renseignements L'Embarcadere embarcadere.ara@gmail.com,

L'UNAFAM 04 26 42 02 73 / 26@unafam.org



